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Addictions
« Garde l’équilibre, 
choisis ta santé 
et ta sécurité »

10,2% des travailleurs
sont des consommateurs réguliers 
de cannabis  

On estime à environ 200 000 
le nombre de joueurs 
excessifs en France

123 000 décès
par an dus au tabac et à l’alcool
(73 000 tabac + 50 000 alcool)
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les risques 
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engins &
machines

Entre 10 & 20 accidents 
du travail graves ou 
mortels par an en France, 
résultant de la collision d’un engin 
avec un piéton sur un chantier

Plus de 170 heurts engin
piéton recensés en France, dans la 
base EPICEA de l’INRS et dans la base 
AT de l’OPPBTP

« Avec les machines, 
la maîtrise c’est 
la sécurité »

3 millions de jours 
d’arrêtdénombrés chaque année 
liés à des accidents sur machines
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mars 

bruit
« Le bruit laisse 
des traces invisibles : 
protégez vos oreilles !  »

83% des travailleurs
du BTP se disent gênés 
par le bruit

59% des actifs
occupés en chantier, atelier 
déclarent que leur santé auditive 
a été impactée

52% des salariés
du BTP constatent une diminution 
momentanée de la compréhension 
de la parole
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avril

premiers
secours
« Connaître les gestes 
qui sauvent, c’est être 
prêt à protéger une vie   »

50 000 personnes 
meurent prématurément d’arrêt 
cardiaque chaque année

7 fois sur 10
un arrêt cardiaque survient
devant témoin

Former l’ensemble de la population 
permettrait de sauver au moins 
20% de personnes
en plus
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ambiances
thermiques

ne jamais rester seul
par fortes chaleurs
En cas de malaise, appelez le 15

10% des accidents 
sur des chantiers 
hivernaux
sont attribués à des glissades 
causées par la neige et le gel

« Travailler sous la chaleur, 
c’est aussi apprendre à 
s’hydrater, à se protéger 
et à écouter son corps »



Produits
chimiques
« La prudence protège 
ta santé et celle de 
ton équipe »
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33% des professionnels
déclarent ne jamais utiliser de produits 
chimiques, alors que leur présence est 
quasi systématique sur les chantiers

4.7 MILLIONS DE TONNES
de produits chimiques ont été 
mises sur le marché.

60% des personnes 
interrogées estiment que l’odeur d’un 
produit est un indice de sa nocivité. 
Ce qui est faux
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risques
routiers

EN 2023 c’est 
1,4 décès par jour  
dans un déplacement en lien 
avec le travail (ONISR)

c’est plus de 30%
de l’ensemble des accidents 
mortels liés au travail 
(Trajet et mission)

« La route est plus sûre 
quand chacun reste 
attentif »

37% des accidents
corporels de la route
impliquent au moins un usager 
en déplacement lié au travail
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août
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hygiène
de vie

Seulement 
3 français sur 4   
se lavent systématiquement 
les mains après être allés 
aux toilettes

20% à 40% 
des salariés
se plaignent d’une mauvaise 
qualité de leur sommeil

« Bien dormir, bien manger, 
bien bouger : trois habitudes 
simples pour garder énergie 
et santé au travail »
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Les salariés souffrant 
d’insomnie ont 3x plus 
de jours d’absence 
que les bons dormeurs



poste de
travail
« Un poste bien réglé, un 
corps en pleine forme »
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Environ 50% des 
Chutes de plain-pied 
dans le secteur du BTP 
sont liées aux caractéristiques du sol 
(trous, bordures, défauts), et près de

Presque 13% des 
Accidents liés aux 
outils à main sont dus à 
un mauvais rangement

La valeur minimale de 
l’éclairement doit être 
de 200 lux dans les espaces où le 
travail s’effectue de façon continue 
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tms
« Ton corps mérite attention : 
chaque geste compte pour 
éviter la douleur  »

87% des maladies
professionnelles
sont liées aux TMS

48% des accidents de 
travail dans le BTP sont liés à une 
manutention manuelle 

Entre 3 et 5% des Troubles 
Musculo-Squelettiques sont 
attribuables au travail sur écran
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TROUBLES MUSCULO-SQUELETTIQUES
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11
novembre

risques
électriques

Cependant, la probabilité d’avoir 
un accident électrique pouvant 
conduire au décès est 
10 fois supérieure 
aux autres secteurs

« En respectant les règles, tu 
gardes l’énergie sans danger »

Les accidents d’origine électrique 
sont heureusement assez rares, 
ils représentent 
environ 0,2% des 
accidents du 
travail
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chutes
« En hauteur, un seul faux 
pas peut tout changer : 
sécurisez chaque geste »
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Les chutes de plain-pied et de hauteur 
représentent 12% à 13% des 
accidents du travail

15% des accidents
mortels concernés par une 
chute de hauteur en 2023

Près de 6 accidents 
du travail sur 10 
sont provoqués par une chute 
de plain-pied


